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2012 アセンション日記全開MAX版！！

みなさんこんにちは。
まさとです。

2012年は本当に激動の1年でした。特に後半は自分でも予想していない動き
で、非常に急がされている！ということをとても実感しました。

2012年8月末に、母（さとこ）の紹介によりアカデミーに参加しました。
それまでは「アセンション？？？」（？）とまったく知らない状態でしたし、
地球維神？？？なんのこっちゃさっぱり・・・という状況でした。
しかし、学びを進めていくうちにどんどん面白くなってくるし、覚えていきま
す。（思い出していく、といった感じですね。）
今まで学校で学んできた内容とはケタ違いの「ワクワク」、魂が揺さぶられる
連続で、まさに真の学びでもあります。

これまでは、日常生活においても、複雑な人間関係や、仕事の問題など、全体
のことではなく自分だけの問題でいっぱいだったのですが、たったの3ヶ月で
大きく激変しました。
まず、人間関係が見事に一新したこと。
ネガティブな関係がまったくなくなり、人間関係で悩むことがなくなりまし
た。物理的にも変わったのですが、自分自身が愛と光にフォーカスし、全体に
自分から愛を発神するようになったから、そのように実感できます。

また、大きな変化として、そう！仕事を変えてしまったことです。
学びを進めているなかで、「ワクワクにしたがって生きていると、一番多い事
例が仕事を変えること」と書いてあり、「人ごとだろうな・・・」と読んでい
たのですが、まさに自分のことを予期されていて、これまたびっくりしまし
た。しかし、やはり必然でもあります。アカデミーに出会うまではこれまでの
仕事が本職だと思っていたのですが、こんなにワクワクする世界があるのかと
いうこと、もっと探求してみたいということ、そして一人でも多くの人に伝え
ていきたいと思い、滋賀県でみんなが心温まる集い場として、カフェを開設し
たいと思うようにもなりました。
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最近は1日1日、アセンションDNAが目覚めだし、1秒1秒急激に変わっていく
のがわかります。
愛と光を発神し、日本、地球、全宇宙、を変えていくために本気で一人一人が
ミッションを思い出してアセンションに生きる。
本来の自分の生きる目的を思い出し、これをやりたくて今生は生まれてきたの
だ。ということを明確に思い出しました。
アカデミーではその時々において様々な勉強をしますが、それぞれがひとつの
方向性に向かっており、すべてが根源へつながっている、アセンションにつな
がっているということが実感できます。
メンバーの方々とは、どの方とも初めて会ったときから「初対面の感じがしな
い」ということばっかりです。魂が求めていた仲間であり、懐かしいという感
覚でいっぱいです。
さて、そのメンバーの一部の人たちと、琵琶湖の竹生島に行ったときのことで
す。その日は快晴で、行き帰りの道中や、一日を通して「感動」、「感激」、
「神聖」のオンパレードでした。そこで、ある場所から鳥居へむけてかわら投
げをしたときのことです。願いを書いて投げるのですが、そこに「全宇宙のた
めに、すべてをささげます」と書きました。それを書くことしか思いつかな
かったのですが、＜自分のためではなく、全体のためになるライトワークこそ
がアセンション！＞という明確なイメージがその時はできていました。投げる
前から何となくわかっていたのですが投げたかわらが見事に鳥居の中に吸い込
まれていきました。
「ああ、、、言ってしまった・・・（笑）」と、あの瞬間に言挙げが地上的に
も完了されて、あとはアセンションに向けて「気愛」で突っ走るのみ！といっ
た、とても神聖な感覚で、すべてが高次の本来の自分と進み始めました。アセ
ンション地球号の出陣式でもあるようでした。

生きたいように生きられる。ワクワクのみにしたがって、もっと自由に生きる
ことができる！充分に愛を発信しながら生きることができる！こんなに素晴ら
しいけど、当たり前のことを、現代に生きる多くの人は忘れてしまっていま
す。この時代のこの地球に、しかも日本という国に現在生きているということ
は本当に素敵なことです。忘れていて、幻想の中で生きるのではなく、本来の
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自分と真正面から向き合い、統合し、生きていくことを選択する。日本人が目
覚める時が来ています。日本人である私たち一人一人がアセンションすれば日
本が変わる。日本が変われば地球が変わる。そして、全宇宙が地球にフォーカ
スしている中今において、全宇宙を大きく変えていく日戸、まさに宇宙史最終
で最大の瞬間に、私たちは高次から名乗りを上げて今に生きています。
この無限の愛と光、本来自分が持っていた神聖で無限大の光そのものである自
分に気づき、この喜びをもっと多くの人と共有していきたいと思います。
どうか自由にハートを遊ばせてあげてください。
光と愛が自由を与えてくれます。
あなたの光とコラボできることを確信しています。
それが私・イコールあなたのワクワクであり、全宇宙の愛です。

感謝と愛を込めて

まさと


